
   19. Barßeler 
         Hafenfestlauf
Freitag, 21.08.2026

Die Wettbewerbe
17.00 Uhr* 	Bambini-Läufe über 400 Meter bis Jahrgang 2017

17.30 Uhr*  	Schüler-Lauf über 1,8 Kilometer bis Jahrgang 2011

18.00 Uhr* 	5-Kilometer-Lauf
18.10 Uhr* 	Nordic Walking 5 Kilometer 
19.30 Uhr* 	10-Kilometer-Lauf

Weitere Infos: 
www.hafenfestlauf.de * Zeiten unter Vorbehalt, 

   aktuelle Infos auf unserer Homepage.
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Auch 2026 gilt: Sportler, die an mindestens fünf von acht Wertungsläufen  
der Lauf-Serie teilgenommen haben, erhalten ein Funktionsshirt.  
Läufer, die an sieben Wettbewerben teilgenommen haben, werden  
zusätzlich mit einer Funktionsjacke belohnt. 
  
Also, starten Sie durch! 
Weitere Infos unter www.oeffentliche-lauf-serie.de

Name der Veranstaltung
Datum
2026

Sandkruger Schleife
www.sandkruger-schleife.de

11.01.

Schortenser Straßenlauf
www.hfc-la.de

12.04.

Großenknetener ZehnMeilenLauf
www.zehnmeilenlauf.de

09.05.

Remmers-Hasetal-Marathon  
www.remmers-hasetal-marathon.de
www.vfl-loeningen.de

27.06.

Friesencross 
www.mtv-hohenkirchen.de
www.wangerland.de

25.07.

Barßeler Hafenfestlauf 
www.hafenfestlauf.de

21.08.

Wardenburger Sommerlauf 
www.wardenburger-sommerlauf.de

06.09.

Oldenburg Marathon
www.oldenburg-marathon.de

25.10.

Lauf-Serie  
   2026

Bis 01.08.
Shirtgröße
angeben!

Hier geht 
es direkt zur 

Auswahl!

Auch mit Walking-Wertung!

Eine verbindliche Aussage zu  
den Wertungsläufen erhalten  
Sie direkt beim Laufveranstalter. 
Bitte informieren Sie sich zu gegebener 
Zeit beim jeweiligen Organisator.


